УМОВИ  ДИСТАНЦІЇ 
І група - юнаки та дівчата 2002 - 2003 р.н.

Загальні відомості про дистанцію
Дистанція обладнана на схилах та деревах. Кількість  етапів -5.
Перепад висот – 25 м.

Порядок проходження дистанції.
1.Підйом по схилу (15м) Учасник піднімається зі схоплюючим  вузлом.   

2. Спуск по схилу (20м). Спуск за допомогою спускового пристрою. Обов’язково використання рукавиць.
4.Переправа по мотузці з перилами - 10м. Один участок горизонтальний.
3.Навісна переправа через яр - 8м . Етап  обладнаний  подвійною вірьовкою. 
5.Переправа через яр по містку - 8 м. Тримаючись за верхні поручні, учасник переходить міст по нижньому вірьовочному настилу. 

1-2 етапи долаються без втрати страховки; 3, 4, 5 етапи долаються без втрати страховки.
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